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   * La disposizione dell’anima più nuova per entra-
re nel Regno di Dio è l’amore. Gesù gli dà un’esten-
sione universale: Amate i vostri nemici: tutti sen-
za esclusione.  L’amore sarà sincero solo se porta 
all’azione: Fate del bene a coloro che vi odiano. 
L’amore è essenzialmente buono  perché nasce da 
Dio che è amore. Il bene deve straripare, dev’essere 
più forte del male. 
   * 1° Amare: il vero amore affida tutto a Dio. L’a-
more è schietto e genuino; è veracissimo soltanto 
quando desidera il bene anche del nemico: Benedite 
quelli che vi maledicono. Il vero amore affida tutto 
a Dio e imprigiona gli altri nella preghiera: Pregate 
per quelli che vi maltrattano. L’offerta più alta 
dell’amore è la preghiera. Pregare è già amare in Dio 
chi ci ha offeso. 
   * 2° Donare: Poi Gesù scende al concreto. Chi 
ama deve sopportare, donare e offrire in continuazio-
ne: A chi ti percuote sulla guancia, porgi anche 
l’altra. A chi ti leva il mantello non rifiutare la 
tunica. Da' a chiunque ti chiede. Dato che l’amore 
è offerta e donazione, la risposta dell’amore è sempre 
una sorpresa, una novità. 
   * Nel vero amore non ci deve essere nessuna segreta 
ricerca di se stessi: Se, voi fate del bene solo a quelli 
che vi fanno del bene, qual merito ne avete? An-
che i peccatori fanno lo stesso. Nel fare un favore e 
nel prestare, colui che dà solo per ricevere, cerca se 
stesso. L’uomo nuovo, il discepolo di Cristo, deve ave-
re quella esuberante pienezza interiore che dà senza 
calcolare e che dona senza attendere ricompensa. 
   * 3° Perdonare: Misericordiosi fino alla radice. L’a-
more vero è possibile solo in Dio: Così sarete figli 
dell’Altissimo, che è buono anche con l’ingrato e 
con i cattivi. Dio è la forza motrice dell’uomo nuovo 
nel Regno di Dio. L’uomo è solo un canale attraverso 
cui scorrono le acque di Dio: ciò che riceve, lo ridistri-
buisce largamente. Così può dare gioia, a piene mani, 
senza preoccuparsi dell’effetto e della corrispondenza 
che ne avrà. Il risultato lo affida a Dio.                                 
Quale sarà la ricompensa? Sarete figli dell’Altissimo, 
cioè sarete divinizzati. Sarete come Dio. Alla radice 
del nostro essere avverrà allora la trasformazione più 
radicale: diventeremo amore, come Gesù e come Ma-
ria. 
                                         don Carlo De Ambrogio 

     

,Q�TXHO�WHPSR��*HV��GLVVH�DL�VXRL�GLVFHSROL� 

©$�YRL�FKH�DVFROWDWH��LR�GLFR��DPDWH�L�YRVWUL�QHPLFL��IDWH�
GHO� EHQH� D� TXHOOL� FKH� YL� RGLDQR�� EHQHGLWH� FRORUR� FKH� YL�
PDOHGLFRQR�� SUHJDWH� SHU� FRORUR� FKH� YL� WUDWWDQR�PDOH��$�
FKL�WL�SHUFXRWH�VXOOD�JXDQFLD��RIIUL�DQFKH�O¶DOWUD��D�FKL�WL�
VWUDSSD�LO�PDQWHOOR��QRQ�ULILXWDUH�QHDQFKH�OD�WXQLFD��'D
�
D�FKLXQTXH�WL�FKLHGH��H�D�FKL�SUHQGH�OH�FRVH�WXH��QRQ�FKLH�
GHUOH�LQGLHWUR� 

(�FRPH�YROHWH�FKH�JOL�XRPLQL�IDFFLDQR�D�YRL��FRVu�DQFKH�
YRL�IDWH�D�ORUR��6H�DPDWH�TXHOOL�FKH�YL�DPDQR��TXDOH�JUDWL�
WXGLQH�YL�q�GRYXWD"�$QFKH�L�SHFFDWRUL�DPDQR�TXHOOL�FKH�OL�
DPDQR��(�VH�IDWH�GHO�EHQH�D�FRORUR�FKH�IDQQR�GHO�EHQH�D�
YRL��TXDOH�JUDWLWXGLQH�YL�q�GRYXWD"�$QFKH�L�SHFFDWRUL�IDQ�
QR�OR�VWHVVR��(�VH�SUHVWDWH�D�FRORUR�GD�FXL�VSHUDWH�ULFHYH�
UH��TXDOH�JUDWLWXGLQH�YL�q�GRYXWD"�$QFKH�L�SHFFDWRUL�FRQ�
FHGRQR� SUHVWLWL� DL� SHFFDWRUL� SHU� ULFHYHUQH� DOWUHWWDQWR��
$PDWH� LQYHFH� L� YRVWUL� QHPLFL�� IDWH� GHO� EHQH� H� SUHVWDWH�
VHQ]D�VSHUDUQH�QXOOD��H�OD�YRVWUD�ULFRPSHQVD�VDUj�JUDQ�
GH� H� VDUHWH� ILJOL� GHOO¶$OWLVVLPR�� SHUFKp� HJOL� q� EHQHYROR�
YHUVR�JOL�LQJUDWL�H�L�PDOYDJL� 

6LDWH� PLVHULFRUGLRVL�� FRPH� LO� 3DGUH� YRVWUR� q� PLVHUL�
FRUGLRVR�� 1RQ� JLXGLFDWH� H� QRQ� VDUHWH� JLXGLFDWL�� QRQ�
FRQGDQQDWH�H�QRQ�VDUHWH�FRQGDQQDWL��SHUGRQDWH�H�VDUHWH�
SHUGRQDWL��'DWH� H� YL� VDUj�GDWR�� XQD�PLVXUD� EXRQD�� SL�
JLDWD��FROPD�H�WUDERFFDQWH�YL�VDUj�YHUVDWD�QHO�JUHPER��
SHUFKp�FRQ�OD�PLVXUD�FRQ�OD�TXDOH�PLVXUDWH��VDUj�PLVX�
UDWR�D�YRL�LQ�FDPELRª� 

©$PDWHYL�FRPH�LR�KR�DPDWR�YRLª 
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'DO����DO��������������)DP��5DYDLROL�$OIRQVR�H�)UDQFD &RQVHJQD�0HVVD�RUH������ 

 

3HU�DYHUH�OD�0DGRQQD�3HOOHJULQD�LQ�FDVD�FRQWDWWD�
UH� OD� 6LJQRUD� ,YDQD� � DO� QXPHUR� GL� FHOOXODUH��������
������������R�����-������ 

*UXSSR� 
³6LPHRQH�	�$QQD´ 

 

0DUWHGu����)HEEUDLR� 
2UH������� *LQQDVWLFD�GROFH 
2UH������� /H�6LJQRULH�GHL�0DODWHVWD 
���������  -�FDUDWWHULVWLFKH 
   -�OXRJKL 
   -�SHUVRQDJJL 



%HQHGL]LRQL�SDVTXDOL������GDO����DO�����0DU]R 

%HQHGL]LRQL�SDVTXDOL������GDO����DO����)HEEUDLR 

/XQHGu PDWWLQD ����� 9LD�3LHWUDSD]]D 

/XQHGu SRPHULJJLR ����� 9LD�6WUDEDWHQ]D 

9LD�)DO]DUHJR 

0DUWHGu PDWWLQD ����� 9LD�6SLQHOOR� 

GDO�Q�����DO�Q����� 

0DUWHGu SRPHULJJLR ����� 9LD�6SLQHOOR� 

GDO�Q�����DO�Q���� 

0HUFROHGu PDWWLQD ����� 9LD�7DYROLFFL 

0HUFROHGu SRPHULJJLR ����� 9LD�%LVHUQD 

*LRYHGu PDWWLQD ����� 9LD�0DVLHUD� 

GDO�Q�����DO�Q����� 

'ŝŽǀĞĚŞ ƉŽŵĞƌŝŐŐŝŽ ϮϭͬϬϮ s͘ �DĂƐŝĞƌĂ��ĚĂů�Ŷ͘�ϲϭϱ�Ăů�ϭϭϵϬ 

sĞŶĞƌĚŞ 

sĞŶĞƌĚŞ� 

ŵĂƫŶĂ 

ƉŽŵĞƌŝŐŐŝŽ 

 

ϮϮͬϬϮ 

ϮϮͬϬϮ 

sŝĂ��ĂƉĂŶŶĞ 

sŝĂ��ŽƌŶŝŽůŽ 

>ƵŶĞĚŞ ŵĂƫŶŽ ϮϱͬϬϮ sŝĂ�&ĂĞŶǌĂ�ƐŽůŽ�ĚŝƐƉĂƌŝ 

>ƵŶĞĚŞ ƉŽŵĞƌŝŐŐŝŽ ϮϱͬϬϮ sŝĂ�&ĂĞŶǌĂ�ĚĂů�Ŷ͘�ϰϬ�Ăů�Ŷ͘�ϲϮ 
sŝĂ�DĂƐŝĞƌĂ�ƐŽůŽ�Ŷ͘�Ϯϱ 

DĂƌƚĞĚŞ ƉŽŵĞƌŝŐŐŝŽ ϮϲͬϬϮ sŝĂ�&ĞƌƌĂƌĂ 

DĞƌĐŽůĞĚŞ ŵĂƫŶŽ ϮϳͬϬϮ sŝĂ�&ĂĞŶǌĂ�ĚĂů�Ŷ͘�ϴϬ�Ăů�Ŷ͘�ϭϰϬ 

DĞƌĐŽůĞĚŞ ƉŽŵĞƌŝŐŐŝŽ ϮϳͬϬϮ sŝĂ��ĂƐƚƌŽĐĂƌŽ 
sŝĂ��ŶŶĂ�&ƌĂŶŬ 

'ŝŽǀĞĚŞ ŵĂƫŶŽ ϮϴͬϬϮ sŝĂ��ŽƐĐŽŶĞ�ĚĂů�Ŷ͘�Ϯϭ�Ăů�Ŷ͘�ϯϯϱ 

'ŝŽǀĞĚŞ ƉŽŵĞƌŝŐŐŝŽ ϮϴͬϬϮ sŝĂ��ŽƐĐŽŶĞ�ƐŽůŽ�ĚŝƐƉĂƌŝ� 
ĚĂů�Ŷ͘�ϯϯϳ�Ăů�Ŷ͘�ϳϱϯ 

sĞŶĞƌĚŞ ŵĂƫŶŽ ϬϭͬϬϯ sŝĂ��ŽƐĐŽŶĞ�ĚĂů�ϯϲϬ�Ăů�Ŷ͘�ϭϮϳϰ 
sŝĂ�DĂĚŽŶŶĂ�^ĐŚ͘� 

ĚĂů�Ŷ͘�ϵϵϭ�Ăů�ϭϮϮϱ�ƐŽůŽ�ĚŝƐƉĂƌŝ 

sĞŶĞƌĚŞ ƉŽŵĞƌŝŐŐŝŽ ϬϭͬϬϯ sŝĂ�DĂĚŽŶŶĂ�^ĐŚ͘� 
ĚĂů�ϭϮϳϳ�Ăů�Ŷ͘�ϭϰϰϯ�ƐŽůŽ�ĚŝƐƉĂƌŝ 

    



0HWWHUVL�LQ�DVFROWR 

'XUDQWH� XQR� GHL� QRVWUL� ³FHUFKL´� Vu� q� WUDWWDWR� GHO� WHPD�
GHOO¶$6&2/72�� WHPD� FKH� ULJXDUGD� QRQ� VROR� L� UDJD]]L�
GHOO
RUDWRULR��PD�WXWWL�QRL�� 
3HU�LQWURGXUUH�O¶DUJRPHQWR��QRL�HGXFDWRUL�FL�VLDPR�PHVVL�
LQ�JLRFR��LQWHUSUHWDQGR�XQ�EUDQR�GHO�YDQJHOR�FKH�LQ�VHJXLWR�q�VWDWR�OHWWR�HG�HVSRVWR�DL�UDJD]]L�� 
³�$�FKL�GXQTXH�SDUDJRQHUz�JOL� XRPLQL�GL� TXHVWD�JHQHUD]LRQH��D� FKL� VRQR�VLPLOL"�6RQR� VLPLOL� D�TXHL�EDPELQL�FKH�
VWDQGR�LQ�SLD]]D�JULGDQR�JOL�XQL�DJOL�DOWUL��9L�DEELDPR�VXRQDWR�LO�IODXWR�H�QRQ�DYHWH�EDOODWR��YL�DEELDPR�FDQWDWR�XQ�
ODPHQWR�H�QRQ�DYHWH�SLDQWR��³ /XFD������-��� 
3URVHJXHQGR�FRQ�O
DWWLYLWj��VRQR�VWDWH�SURSRVWH�XQD�VHULH�GL�VFHQHWWH�LQWHUDWWLYH�SHU�YHGHUH�VH�³VRQR�XQ�EXRQ�DVFROWD�
WRUH´��GXUDQWH�OH�TXDOL�L�UDJD]]L�GRYHYDQR�VFHJOLHUH�XQD�GHOOH�SRVVLELOLWj�SURSRVWH�SHU�SRWHU�FRQFOXGHUH�OD�VFHQD�FKH�
YHQLYD�ORUR�SUHVHQWDWD�VX�DUJRPHQWL�VSHFLILFL�FKH�ULJXDUGDYDQR�O
DVFROWR��6H�TXDOFXQR�PL�SDUOD«�6H�GHYR�DVFROWDUH�
XQ�SR
�GL�PXVLFD«�6H�SDUOR�FRQ�TXDOFXQR«�,Q�FODVVH«�� 
4XHVWR�WHVW�HUD�VWDWR�SHQVDWR�SHU�IDUOL�ULIOHWWHUH�VXO�VLJQLILFDWR�GHOO
³DVFROWR´�SHU�SRL�PHWWHUOL�LQ�JLRFR�SHUVRQDOPHQWH�
VX�³&RVD�PL�UHQGH�IDFLOH�DVFROWDUH´�H�VX�³&RVD�PL�UHQGH�GLIILFLOH�DVFROWDUH´�� 
$OOD�ILQH�GL�TXHVWD�DWWLYLWj�L�UDJD]]L�VRQR�DUULYDWL�DOOD�FRQFOXVLRQH�FKH�ELVRJQD�$VFROWDUH�QRL�VWHVVL�SHU�DVFROWDUH�JOL�
DOWUL�������������������������������������������������������������� 



6RQR�LQ�WH�WXWWH�OH�PLH�VRUJHQWL 
$IIHUPD�LO�VDOPR��³,O�6LJQRUH�DPD�OH�SRUWH�GL�6LRQ����'L�WH�VL�GLFRQR�FRVH�VWXSHQGH��FLWWj�GL�'LR����6RQR�LQ�WH�OH�PLH�VRUJHQ�
WL´��6DO�����-���� 
6H�JXDUGDVVLPR�OH�QRVWUH�SDUURFFKLH�FRQ�IUHGGD�RJJHWWL-�YLWj��FHUWR�IDUHPPR�IDWLFD�DG�DSSOLFDUH�DG�HVVH�TXHVWH�SDUROH��SRWUHP�
PR�DQ]L�DYHUH�PROWR�GD�GLUH�LQ�QHJDWLYR��LQ�DOFXQL�FDVL�GRYUHPPR�FRQFOXGHUH�FKH�SHU�WDQWL�OD�SDUURFFKLD�QRQ�q�SL��LQWHUHVVDQ�
WH��DQ]L�DSSDUH�TXDVL�³QRLRVD´��QRQ�LQWHUSHOOD�SL��FRQ�OH�VXH�SURSRVWH��0D�VH�OD�JXDUGLDPR�FRQ�OD�YRFH�GHO�FXRUH��FKH�SRUWD�DG�
DYHUH�FDUL�L�OHJDPL�FKH�FL�KDQQR�FRVWLWXLWL�H�FKH�GDQQR�FRQVLVWHQ]D�DOOD�YLWD��DQGLDPR�DG�HVVD�FRPH�DO�³JUHPER�PDWHUQR´�GHOOD�
QRVWUD�IHGH�� 
9RUUHL�IDUH�PLH�OH�SDUROH�GL�3DROR�9,�DO�&RQJUHVVR�(XFDULVWLFR�GL�8GLQH�GHO����VHWWHPEUH�������³/D�&KLHVD�ORFDOH�FRPH�PD�
GUH�GHYH�HVVHUH�DPDWD��,O�SURSULR�FDPSDQLOH�GHY¶HVVHUH�SUHIHULWR�FRPH�LO�SL��EHOOR�GL�WXWWL��&LDVFXQR�GHYH�VHQWLUVL�IHOLFH�GL�DS�
SDUWHQHUH�DOOD�SURSULD�'LRFHVL��DOOD�SURSULD�3DUURFFKLD��1HOOD�SURSULD�&KLHVD�ORFDOH�FLDVFXQR�SXz�GLUH��TXL�&ULVWR�PL�KD�DWWHVR�H�
PL�KD�DPDWR��TXL�O¶KR�LQFRQWUDWR��H�TXL�LR�DSSDUWHQJR�DO�VXR�FRUSR�PLVWLFR��4XL�LR�VRQR�QHOOD�VXD�XQLWj��TXDQWL�TXL�VLDPR�GRE�
ELDPR�HVVHUH�LQVHULWL�LQ�&ULVWR�HG�HVVHUH�FRQ�/XL�H�IUD�QRL�XQD�FRVD�VROD´�� 
/H�SDUROH�GL�3DROR�9,�QRQ�YRJOLRQR�FHUWR�LQFRUDJJLDUH�LO�FDPSDQLOLVPR�R�OD�FKLXVXUD��FRPH�VH�OD�SDUURFFKLD�IRVVH�UHDOWj�DXWDU�
FKLFD��PD�LQYLWDQR�D�FROWLYDUH�OH�VRUJHQWL�GHOOD�SURSULD�YLWD�GL�IHGH��DG�DPDUH�TXHO�OXRJR�FRQFUHWR��FKH�q�OD�SDUURFFKLD��GRYH�OD�
IHGH�DEEUDFFLD�O¶DQQXQFLR��OD�FHOHEUD]LRQH��O¶HGXFD]LRQH��O¶HVSHULHQ]D�GL�YLWD��GRYH�OD�SURSULD�PDWXUD]LRQH�H�IRUPD]LRQH�VRQR�
QHOO¶RUGLQH�GHJOL�DIIHWWL��GHL�OHJDPL�� 
³6RQR�LQ�WH�WXWWH�OH�PLH�VRUJHQWL´��6L�ULWRUQD�VHPSUH�FRQ�QRVWDOJLD��DOPHQR�FRQ�LO�SHQVLHUR��DOOD�FDVD�QDWLD�� 
,Q�RJQL�&KLHVD�SDUURFFKLDOH�F¶q�LO�IRQWH�EDWWHVLPDOH��GD�Ou�q�VFDWXULWD�SHU�RJQL�FULVWLDQR�O¶DFTXD�ULJHQHUDWULFH�H�VDQWLILFDWULFH�
GHOOD�JUD]LD�GHVWLQDWD��VH�DFFROWD��D�LUULJDUH�LO�WHUUHQR�GHOOD�YLWD�SHUFKp�LQ�RJQL�VXD�VWDJLRQH�H�LQ�RJQL�FRQGL]LRQH�GHOO¶HVLVWHQ]D�
ILRULVFD�FRPH�XQ�JLDUGLQR��/u�VLDPR�VWDWL�³VHJQDWL´�GDOOR�6SLULWR�6DQWR��³FRQVDFUDWL´��UHVL�FRQIRUPL�DOO¶LPPDJLQH�GL�*HV�Ғ �&UL�
VWR�� 
,Q�RJQL�&KLHVD�F¶q�XQ�DOWDUH�SHU�OD�FHOHEUD]LRQH�GHO�GLYLQR�VDFULILFLR��'DOOD�PHQVD�GHOOD�3DUROD�H�GHO�&RUSR�GL�&ULVWR�RJQL�IH�
GHOH�SXzҒ �ULFHYHUH�DOLPHQWR�SHU�OD�YLWD�FULVWLDQD�� 
1HOOD�SDUURFFKLD�OD� WHVWLPRQLDQ]D�GL�WDQWL�DQ]LDQL��DGXOWL��JLRYDQL��UDJD]]L��UHQGRQR�YLVLELOH�H�SUDWLFDELOH� OD�VHTXHOD�GL�*HV��
&ULVWR�� 
,Q�TXHVWD�YLVLRQH�OD�SDUURFFKLD�q�GRQR��q�³JUD]LD´��3RVVLDPR�GDYYHUR�GLUH�FKH�OD�SDUURFFKLD�q�LO�³OXRJR�GHOOD�IHGH�FRPXQH´��q�
O¶HVSUHVVLRQH�³SL�Ғ � LPPHGLDWD�H�YLVLELOH´�GHOOD� FRPXQLRQH�HFFOHVLDOH�� ³Ê� OD�&KLHVD�SRVWD� LQ�PH]]R�DOOH� FDVH�GHJOL�XRPLQL����
9LYH�HG�RSHUD�SURIRQGDPHQWH�LQVHULWD�QHOOD�VRFLHWjҒ �XPDQD�H�LQWLPDPHQWH�VROLGDOH�FRQ�OH�VXH�DVSLUD]LRQL�H�L�VXRL�GUDPPL´�� 
6SHWWD�³DG�HVVD�LQL]LDUH�H�UDFFRJOLHUH�LO�SRSROR�QHOOD�QRUPDOH�HVSUHVVLRQH�GHOOD�YLWD�OLWXUJLFD��DG�HVVD�FRQVHUYDUH�H�UDYYLYDUH�OD�
IHGH�GHOOD�JHQWH�GL�RJJL��DG�HVVD�IRUQLUOH�OD�VFXROD�GHOOD�GRWWULQD�VDOYDWULFH�GL�&ULVWR��DG�HVVD�SUDWLFDUH�QHO�VHQWLPHQWR�H�QHOO¶R�
SHUD�O¶XPLOH�FDULWj�GHOOH�RSHUH�EXRQH�H�IUDWHUQH´��3DROR�9,��� 
1HOOD�VXD�ORFDOL]]D]LRQH�H�QHO�VXR�FDUDWWHUH�SRSRODUH�VWD�DQFRUD�RJJL�OD�YDOLGLWj�GHOOD�SDUURFFKLD�� 
,Q�TXHVWD�YLVLRQH�HVVD�q�GRQR��q�³JUD]LD´�� 
/DVFLDQGRFL�JXLGDUH�GDO�VDOPR��SRWUHPPR�GLUH�FKH�TXHVWR�GRQR�q�LQ�YLVWD�GHOOD�UHDOL]]D]LRQH�GHO�VRJQR�GL�'LR�VXOO¶XPDQLWj��
³(FFR��3DOHVWLQD��7LUR�HG�(WLRSLD��WXWWL�Oj�VRQR�QDWL����O¶XQR�H�O¶DOWUR�VRQR�QDWL�LQ�HVVD��,O�6LJQRUH�VFULYHUj�QHO�OLEUR�GHL�SRSROL��Oj�
FRVWXL�q�QDWR´��6DO���������� 
Ê�XQ�VRJQR�FKH�DQFKH�*HV��KD�IDWWR�VXR��³0ROWL�YHUUDQQR�GDOO¶2ULHQWH�H�GDOO¶2FFLGHQWH�H�VLHGHUDQQR�D�PHQVD�FRQ�$EUDPR��
,VDFFR�H�*LDFREEH�QHO�UHJQR�GHL�FLHOL´��0W�����-����� 
1RQ�IDFFLDPR�IDWLFD�D�YHGHUH�LQ�XQD�SDUURFFKLD�³PHGLD´�OD�UHDOL]]D]LRQH�GD�XQ�SXQWR�GL�YLVWD�VRFLRORJLFR�GHOOD�YLVLRQH�GHO�
VDOPLVWD�VX�*HUXVDOHPPH��(VVD�VL�SUHVHQWD�VHPSUH�SL��FRPH�UHDOWj�PXOWLHWQLFD��PXOWLFXOWXUDOH�H�PXOWLUHOLJLRVD�� 
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